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EZERARCU JELENLET - EMBERTOL EMBERIG

A Katolikus Karitasz Orszagos Kozpontjanak felzarkozasi
programja a Dél-dunantuli régiéban

A Katolikus Karitasz a Katolikus Egyhaz hivatalos segélyszervezete és hazank egyik legna-
gyobb karitativ szervezeteként hosszu évek o6ta vesz részt orszagszerte felzarkéztatd célu és
ongondoskodast segité programok kidolgozasaban és megvaldsitasaban. A Sellyei jarasban
8 teleplilésen (Téseny, Bogadmindszent, Kisszentmarton, Vejti, Luzsok, Piskd, Sésvertike,
Dravaivanyi) és a Szigetvari jarasban 3 teleplilésen (Patapoklosi, Somogyapati, Somogyhatvan)
vagyunk jelen, segitjliik a csaladokat embertél emberig a bajban.

MIERT CSINAJUK?

Mert hiszink az egyének, kiemelten a gyermekek és az &ket nevel csaladok készségeinek,
képességeinek és attitidjének fejlesztési lehetéségeiben és az erés helyi kozOsség megtartd
erejében. Hisszuk, hogy ezaltal a hatranyos helyzetl koz6sségek tovabbi leszakadasa hosszuta-
von megallithatd, és id6vel képessé valnak az éngondoskodasra, mert er6sddni tud felelésség-
vallalasuk egyéni és k6z0sségi szinten is.

MIT CSINALUNK?

Helyszini jelenlétlinkkel, fejleszt6- és kdzdsségi haz funkciot betdltd Jelenlét Pontok mikddtetésével,
szervezeti er6forrasainkkal, kapcsolati tékénkkel, valamint a helyi igényekhez, sziikségletekhez
igazodo szolgaltatasokkal és kisléptéki fejlesztésekkel segitjik és tdmogatjuk a kozdsségeket
fejlédésikben.

HOGYAN CSINALJUK?

ERTEKEK MENTEN - a Katolikus Egyhaz értékeivel 6sszhangban

JELENLETTEL - folyamatos, egyiittérzé helyszini jelenlét biztositasaval és

a példamutatas erejével

DIAGNOZISSAL - a telepiilésen él6k valds igényeihez és szilkségleteikhez tervezett
beavatkozasokkal

KOMPLEXEN - a ,fogantatastol a foglalkoztatasig” terjed6 szolgaltatasokkal és fejlesztésekkel
KOZOSEN - a kézdséggel egyiitt: nem nélkiiliik, nem helyettiik

FELELOSSEGGEL - a jelenlét felel6sségével: tartés szerepvallalassal

FOKOZATOSAN — apro Iépésekkel
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A projektrél/programrol roviden

2023. december 31-ig a ,Fokuszban a gyermek” projekt finanszirozasaban valdsulnak meg te-
vékenységeink. A “Fokuszban a gyermek” projekt (tovabbiakban: projekt, program) célja a ,Fel-
zarkézé telepllések” hosszU tavd programjanak megalapozasardl szolé 1404/2019. (VIIL5.)
kormanyhatarozatban meghatarozott és a Kormany altal kijelolésre keril6é leghatranyosabb
helyzetii telepiiléseken é16 gyermekek esélyeinek novelése, életkoriilményeinek javitasa,
a szegénység gyermekekre mért hatasainak mérséklése, amelyet helyben elérhetd, intenziv,
komplex szocialis munkaval, csaladkiséréssel és a projekt keretében megvaldsuld tevékenysé-
gek szakmai-modszertani tamogatasaval biztosit.

A program soran 0sszességében 300 telepllés kerll bevonasra, amely a Magyar Maltai Szere-
tetszolgalat Egyesiilet (a tovabbiakban: MMSZ) mintegy 15 éves, 2016-ban Magyar Orokség dijjal
is kitlntetett ,Jelenlét” programja alapjan, a szervezet modszertani tamogatasaval és szakmai
iranyitasaval valosul meg. (www.fete.hu)

A Jelenlét modszer “fogantatastol a foglalkoztatasig” ivel6 szemléletében a szocialis munka
alapvet6 szerepet kap a csaladdal valo folyamatos kapcsolattartasban, problématérkép készi-
tésében, a gyermek és a csalad szikségleteihez igazodd, adekvat szolgaltatasba valo eljutta-
tasban és diagnozisalapu ellatas nyomon kdvetésében. A projekt szakmai megvaldsulasanak
alapjait, szabalyozasanak modszertani eszkdzrendszerét a Kapcsoskdnyv — A Jelenlét program
épitékockai cimi kiadvany tartalmazza.

Jelenlét Pont, ahol a tevékenységek megvaldsulnak

Valamennyi Uj teleptlésen olyan, mindenki szamara nyitott k6zdsségi terek, un. Jelenlét Pontok
kerulnek kialakitasra, melyek bazisaul szolgalnak az egyénekkel és a csaladokkal végzett szocialis
munkanak, helyet adnak kiilénb6z6 kdzosségfejlesztd tevékenységeknek, gy mint a helyi lakos-
sag aktivizalasa, életminéségének javitasa, képessé tétele, informacio nyujtasa, kiiléonbdzé embe-
rek, csoportok és kdzosségek kdzotti kommunikacio segitése, képzés, oktatas, addssagkezelés,
szakemberek bevonasaval. Jelen vagyunk és segitlink a hét minden napjan, krizis esetén rendel-
kezésre allunk. Minden Jelenlét Ponton 2-3 kolléga dolgozik, a haz tevékenységeit és programjait
az adott Jelenlét Pont koordinatora szervezi egyuttmikédve a kollégakkal. A Katolikus Karitasz
torekszik arra, hogy helyi szakembereket, munkavallalékat foglalkoztasson. A Jelenlét Pontok
bérelt vagy a Katolikus Karitasz sajat tulajdonaban lévd ingatlanok, a cél elsésorban, hogy inf-
rastrukturalisan teret adjunk a programok megvaldsulasanak a helyi igények alapjan. A Jelenlét
Pontokon kialakitasra kerilnek tanulésarkok, baba-mama fejlesztésarok/szoba, konyha, k6zos-
ségi tér, de ezek mérete és adottsagai a helyi lehetdségekhez igazodnak.

TEVEKENYSEGEK A JELENLET PONTOKON

Szocialis segités és k6z6sségfejlesztés

Szocialis munka, csaladlatogatas, uigyfélfogadas, ligyintézés: A ,Jelenlét” program alapja
az egyénekkel, a csaladokkal és a koz6sségekkel végzett szocialis munka, valamint k6zdsség-
fejlesztés.

Kozosségfejlesztés (pl: taborok, felnétt és gyermek csoportfoglalkozasok): A kozosségépi-
tés és a kdzosségfejlesztés hosszu tavu elkdtelezédés a teleplilés kozossége mellett. Cél tehat,
hogy olyan kd6zdsségépité tevékenységeknek is helyet adjunk a Jelenlét Pontokon, amelyekre

'Forras: Kapcsoskonyv https://fete.hu/wp-content/uploads/2022/05/Kapcsos_vegleges_oldalpar.pdf
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épitve Ujra vissza tudnak kapcsolédni a csaladok, és rajtuk keresztil a teleplilések a mikrotér-
ség és a tarsadalom korforgasaba. A legfontosabb egylittm{ikddé partnerek: csaladok, telepiilési
onkormanyzat, roma nemzetiségi nkormanyzat, kéztizemi szolgaltatok, szocialis, egészseégugyi,
nevelési-oktatasi intézmeények, civil és egyhazi szervezetek, kormanyhivatal, rendvédelmi szer-
vek, csaladsegit6 és gyermekjoléti szolgalatok, védénéi szolgalatok.

Ovodai és iskolai elémenetel, atmenetek tdmogatasa

A kialakitott és mikddtetett tanuldsarkok és jatszoterek az infrastrukutralis fejlesztésék részét
képezik, melyek megfeleld targyi kdrnyezetet biztositanak a tanulashoz, fejlédéshez.

Jelenlét Pontokon megvalésulé iskolan kiviili tanulassegités: A hatranyos helyzeti telepu-
léseken a gyerekek nagy része mar az iskolakezdéskor kudarccal indul. Az addig felhalmozott
hatranyok miatt a gyerekek naponta kapnak visszajelzést arrol, hogy nem elég jok. Ennek el-
lensulyozésara a Jelenlét Pontokban az évodas- és iskoldskoru gyerekek szdmara is komplex
szolgaltatdsokat nyujtunk, amelyek tamogatjak 6ket az 6romtelitanulas éiményének megélésében.
A tevékenységek célja az iskolai lemorzsolodas csokkentése, a gyermekek iskolai sikeressége-
nek ndvelése.

Szocialis- és kompetenciafejleszté programok szervezése

Egészséges étkezési szokasok kialakitasanak tamogatasa, Jelenlét Pontokhoz tartozé ker-
tek létrehozasa és miikodtetése: A csaladokkal és kbézdsségekkel folyd munka alapvetd eleme
az egészséges étkezési szokasok kialakitasa, tamogatasa, mert a min6éségi taplalkozas hianya
miatti krénikus elhizas a célcsoportunkban mar a gyerekeknél is kiemelt probléma. Ennek fontos
eleme a Jelenlét Pontokon kialakitott k6zdsségi konyha, ahol a szlil6k és gyerekek rendszeresen
sltnek, féznek, szélesitik kilonb6zd ételkészitéssel kapcsolatos kompetenciaikat, tudasukat,
szemléletuket.

Szakemberek a programban

A teleplléseken, a helyi lakossag koérében felmért igények és sziikségletek alapjan hatarozott
idejl szerz6déssel, adott tevékenység, szolgaltatas biztositasara foglalkoztatunk szakembere-
ket: tanitokat, szaktanarokat, munkaszocializaciés tanacsadokat, adéssagkezelési tanacsadot,
addiktoldgiai konzultanst, mozgasfejlesztéket, meseterapeutat, mivészetterapeutat, gyogytor-
naszt, jogaszt, mediatort, logopédust, fejlesztdpedagogust, stb. A Katolikus Karitasz altal 1étre-
hozott 11 Jelenlét Ponton a teleplilések igényeire szabva, halézatszerli mikodésben biztositjuk
szolgaltatasainkat.

TOVABBI INFORMACIOK A PROGRAMROL A KATOLIKUS KARITASZ
HONLAPJAN ELERHETOK: WWW.KARITASZ.HU
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KISSZENTMARTONI JELENLET PONT
TEVEKENYSEGE

A TELEPULES BEMUTATASA

Kisszentmarton Baranya megye déli részén, az Ormansag — B&kdznek is nevezett — keleti
részeén, a Sellyei jarasban, a horvat-magyar hatar kézelében, a Drava foly6tél par kilométerre
fekszik. Kozigazgatasi értelemben a 6 km tavolsagban elhelyezked6 Mailathpuszta is a falu-
hoz tartozik. Ez utébbi, kozvetlenll a Dravanal talalhato, hatar melletti teleplilésrész. Kisszent-
martont egy reformatus templom, Mailathpusztat a festdi szépségli Mailathi horgaszté ékesiti.
Bolcsdde, 6évoda nincs a teleplilésen, legkdzebb csak Vajszldn talalhatd. Pécsen, Sellyén és
Sikléson talalunk kézépiskolakat. A lakossagszam évek éta 300 f6 alatt van, a gyermekek lét-
szama 55 f6. Leginkabb eldregedé telepulésrél beszélhetlnk.

JELENLET A TELEPULESEN

Kisszentmarton szocialis nehézségei: kevés munkalehetéség van helyben, nincs elegendd
szolgaltatas, és a térségi munkaer6piac és szolgaltatdsok nehezen érhetéek el, a kdzleke-
dési viszonyok kedvezétlenek, az utviszonyok rosszak, és a kézdsségi kdzlekedés nem meg-
felel6. Ovoda és iskola sem talalhaté a telepiilésen. A hatranyos helyzet(i, roma népesség
aranya egyharmadnal magasabb. A magasabb statuszu haztartasok elkéltoznek a telepulésrol.
Megfigyelhet6é a haziorvosi szolgaltatas akadozé jelenléte, valamint a lakossagnal markansan
mutatkozé alkoholizmus. Az egészséges életmod és taplalkozas hianya tovabbi nehezité té-
nyezdként jelenik meg. 2018-ban megkezdddott a Jelenlét Pont kialakitasa Kisszentmartonban
a "Végtelen Lehet6ség" Program altal. 2019-ben a "Felzarkézo Telepilések" program is csatla-
kozott, majd 2021-t6l a "Fékuszban a gyermek" program gazdagitotta Kisszentmarton Jelenlét
Programjat. 2023-ban igyekeztiink a 3 programot 6tvézni mikodésiink soran.

Sajat hazban mikddik a "Jelenlét" program, a Kossuth u. 3. alatt, jelenleg 1 f6 programkoor-
dinator, 1 f6 asszisztens, 1 f6 karbantartd, és egy félallasu csaldadmentor dolgozik a Jelenlét
Ponton. A Szent Marton Hazként elkeresztelt Jelenlét Ponton kdzdsségi térrel, fejlesztészoba-
val, konyhaval, irodaval, el6térrel, fird6szobaval fogadjuk a betéréket. A haz koril nagy udvar,
flves terllet, raktar, és gazdasagi éplilet talalhato. A "Jelenlét" program tébb célcsoportot meg-
mozgat a célzott programokkal. A k6z0sségi események (klubok, csaladi napok) akar az 6vo-
das- és iskolaskoruakat, de a felnétt- és a nyugdijaskoru lakossagot is eléri egy-egy elemével.
Emellett a csaladokkal végzett komplex szocidlis munka, valamint a Jelenlét Ponthoz k6t6d6
segitségnyujtas valamennyi formaja megjelenik a haz életében. Nem maradnak figyelmen kivil
a varandosok és 0-3 éves korosztaly sem a csaladmentori tevékenység altal.

JELENLET-TEVEKENYSEGEK, PROGRAMOK:

» Csaladok jelenlétalapu komplex, szocialis kisérése

» Gyermekgondozasi- €s higiéniai eszk6zok elérhetéségének biztositasa a Jelenlét Ponton

» Kiscsoportos klubalkalmak (varandds és baba-mama klub)

« Ovodas- és kisgyermekkori fejlesztéfoglalkozasok fejlesztd szakemberrel egyiittmiikddve

« Iskolakezdési tamogatas

» Palyaorientacios konzultacidok

- Tanodajellegl tevékenységek: fejlesztdpedagdgus, logopédus, meseterapeuta bevonasa

- Iratrendezésben, Ugyintézésben, adminisztracidoban valo segitségnyujtas a lakosok szamara
« Szocialis segitségnyuijtas (krizishelyzeti) folyamatos biztositasa a Jelenlét Ponton sziikség szerint
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- Kartevémentesités (tetlirtdszer elérhetésége, életmodtanacsadas, patkany- és csotanyirtas

- Egyénekkel és csaladokkal végzett folyamatos szocialis munka

- Szakmakozi egyeztetések a helyi szolgaltatokkal (csalad- és gyermekjoléti szolgalat,
dnkormanyzat, Roma Nemzetiségi Onkormanyzat, védénéi szakszolgalat)

« Elet- és lakhatasi kérlilmények javitasa (lakhatasi kériiimények fejlesztése, infrastrukturalis
fejlesztés, kdzszolgaltatasok kialakitasa, adossagkezelés, pénziigyi integracio, lakhatasi
krizishelyzeti beavatkozasok, tartds élelmiszer és gyogyszer juttatasa krizishelyzetben)

« F(tésben vald segitségnyuijtas - krizis esetén (pl. kalyha program és krizis esetén segitségnyuijtas)

- Egészséglgyi szliréprogramok

» Prevencioés foglalkozasok (klubfoglalkozasok) egyittmikddeés kilsd szolgaltatokkal, valamint
addiktolégiai/ indulatkezelési/ mentalhigiénés konzultacio kilsdé szakember bevonasaval

= Nyari napkoézis taborok szervezése helyi gyermekeknek

» Kozosségi és kulturalis programok kilénb6z8 célcsoportok részére: tematikus klubfoglalkozas
(mozgas/ kreativ/ jaték/zene)

« Afoglalkoztatas el6segitéséhez, helyi gazdasagfejlesztéshez és felnbttképzéséhez kapcsolddo
tevékenységek: munkaerdpiaci tanacsadas igény szerint a Jelenlét Ponton

» Haztdji gazdalkodas tdmogatésa és gazdasagélénkités

KIEMELT PROGRAMJAINK:

Ovodas és kisgyermekkori fejlesztéfoglalkozasok fejleszté szakemberrel egyiittmiikodve, és
tanodajellegii tevékenységek: fejlesztopedagogus, logopédus, meseterapeuta bevonasaval.

A kisszentmartoni 0-3 éves korosztaly kulonds figyelmet kap az Els6é "Elsé ezer nap" program
kapcsan. Ennek része az extra csaladmentori figyelem, rendszeres csaladlatogatas, varandds és
baba-mama klubok, a mozgasfejleszté kolléga egyéni tanacsadasa, vagy klubjellegi foglalko-
zasai a Jelenlét Ponton. Ugyanitt lehetéség van eszk6zkolcsonzésre (babamérleg, légzésfigye-
16, mellszivé, inhalald készllék, infralampa stb.), melyet minden alkalommal egészségiigyi és
életmédtanacsadas kisér. Mivel az 6vodaban elérheté allami szolgaltatasok, képességfejleszté
lehet6ségek minimalisak, ezért ez a terulet kiegészitésként jelenik meg a Jelenlét Pont program-
palettajan. A kisszentmartoni 6vodas gyermekekhez fejlesztépedagoégus és logopédus érke-
zik heti rendszerességgel. Jatékos, gyakorlatos feladattal tamogatjak a gyermekek megfeleld
fejlédéseét és beszédkészségeét. Ezen kivil nagy hangsulyt fektetlink az évoda és iskola kozti
gordilékeny atmenetre. Ezen a terlleten egy specidlis képesitéssel ellatott gydégypedagdgus
foglalkozik az évodasokkal a nyari id6szakban. Az iskolasok képességfejlesztését, iskolai lema-
radasokban vald segitségnyujtast szin-
tén gyogypedagogiai foglalkozasok-
kal oldja meg a Jelenlét Pont a tanév
kezdetétdl, valamint meseterapias fog-
lalkozas is m(ikddik meseterapeuta bevo-
nasaval. Mivel a klasszikus meseolvasas a
csaladoknal hianyteriletként jelenik meg,
ezért a Jelenlét Pont mese koré épitett
jatékos és kreativ foglalkozasosokat
nyujt az 6vodasok és iskolasok részére.

Fejlesztd tevékenység az iskolaba
készliloknek, Kisszentmartoni Jelenlét
Pont, 2023
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Baba-mama klub,
Kisszentmartoni Jelenlét Pont, 2023.

Helyi szerepl6kkel valé
egylttmiikodés

A kisszentmartoni 6nkormanyzattal jo
kapcsolatot apol a Jelenét Pont. Tobb-
szOr szerveztink kozos programot
(falunap és csaladi nap, lUnnepekhez
kapcsolodo rendezvények), vagy segi-
tettik, egészitettik ki egymas munkajat
(személyszallitasban valo segitség-
nyujtas, infrastrukturdlis hattér elérhe-
tGségének biztositasa). Ezen kivil a Polgarmester urat heti rendszerességgel tajékoztatjuk a
kévetkezd heti Jelenlét Pont programokrdél e-mailen.

J6 a kapcsolatunk a Kisszentmartonért Egyestlettel is, rendezvényeinkhez eszkdzoket, butoro-
kat tudunk kélcsénkérni. A Roma Nemzetiségi Onkorméanyzattal (RNO) is kivalé a kapcsolatunk.
Személyes talalkozasok alkalmaval tajékoztatjuk egymast programjainkrél és hivjuk meg egymast
rendezvényeinkre. Tobb csaladnak szoélé célzott segitségnyujtasunkat 6sszehangoljuk, és kilon-
b6z6 oldalrdl tdmogatjuk a raszoruldkat, vagy a krizishelyzetben lév6ket. Karacsonykor a kisebb
gyermekeket a Roma Nemzetiségi Onkormanyzat tamogatta ajandékokkal, a Katolikus Karitasz pe-
dig a nagyobb gyermekek ajandékozasat véllalta. Az ajdndékok atadasat egyutt valdsitottuk meg.

Karacsonyi ajandékok atadasa
kozdsen az RNO-vel,
Kisszentmarton, 2022.

Elet- és lakhatasi koriilmények javita-
sa (lakhatasi koriilmények fejlesztése,
adossagkezelés, CSOK-tanacsadas,
lakhatasi krizishelyzeti beavatkoza-
sok, tartés élelmiszer, gyogyszer jut-
tatasa krizishelyzetben)

2019-ben kezdddott meg a kisszent-
martoni ingatlanok allapotfelmérése,
valamint a felljitdsok megtervezése.
Sulyos hianyossagot allapitottunk meg
a hazak statikai allapotat, infrastrukturalis hatterét illetéen, kdzlizemi becsatornazottsagat, annak
szabvanyossagat illetéen. 2020-ban a "Felzarkdzoé teleplilések” programban megkezdddtek a di-
diagndzisalapu forrasokbdl vasarolt anyagok beépitései. Komfortkialakitas és életveszélyes hazak
esetén allagmegovo beavatkozasokat végeztiink. Szabvanyos elektronikai halézat kialakitasara,
majd a statikai allapotok javitasara, valamint ereszcsatorna megépitésére, firdészoba létesitése,
csatornarendszerre valo rakotésre, deritbakna kialakitasara, nyilaszarok beépitése kerult sor 2022-ig.
A fenti lakhatasi beavatkozasokban 25 csalad részestilt, 20 csalad volt érintett a szépészeti meguji-
tasokban, ahol zsakos anyagokat, festéket biztositottunk. 2018-ban a "Végtelen Lehet6ség"
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program a "Szép Otthonok" alprogramjaval is segitette az lakéingatlanok szépitését. Minden
esetben elvaras volt a csalad aktiv kézrem(ikddése az el6készité munkalatokban, vagy a
szakértelmet nem igénylé munkanemekben.

A Magyar Maltai Szeretetszolgalat altal biztositott adéssagkezelés, valamint a CSOK -tanacs-
adas szakérték bevonasaval érhet6 el a telepulésen. Sajnos nem ritka a halmozott tartozas,
melynek rendezetlensége miatt a csalad gyakran nem tud el6re 1épni, bejelentett munkahelyen
allast vallalni, igy gyakran elesnek olyan tamogatasoktdl is, mely megilletné 6ket. Ezekben az
Ugyekben van segitségukre a fenti szolgaltatas.

Az elmult id6szakban sajnos gyakran volt szlikség krizistamogatasra a telepllésen. Ezek kulén-
bdz6 természetiiek voltak. Elelmiszerkrizisben, gyogyszerkrizisben a rendelkezésre all6 krizis-
keretbdl, vagy felajanlasokbdl, adomanyokbdl tudtunk gazdalkodni. Lakhatasi krizisbeavatkozas
féleg a szélsGséges idbjaras kovetkeztében megrongalddott hazaknal volt sziikséges. Sokszor
a programban elérhetd forrasbdl, krizisalap terhére vasarolt épitési anyaggal tamogattuk a csa-
ladot, melyet maguk épitettek be. A téli krizishelyzetekben tébbszor tlizelét, vagy kalyhat tudtunk
biztositani a csaladoknak.

Kozosségi, kulturalis programok kiilonb6z6 célcsoportok részére: tematikus klubfoglalkozas

Délutanonként, 6voda és az iskola utan a gyermekeket a Jelenlét Pontra varjuk. Ovodasok és
iskolasok részére tematikus klubfoglalkozasokat szerveziink, pl. gitartanulas, mozgasgazdag
korjatékok gyogytornasz kozremlkddésével, tarsasjaték foglalkozas, kreativ, vagy sut6-f6zd
klub. A klubtevékenységen tul célunk a helyes higiéniai szokasok atadasa, gyakorlasa, emellett
a kozosségformalas és értékrend kdzvetitése is szempont. A felnétt lakossag részére alkalman-
ként, féleg Unnepekhez kotédden, alkotoklubot hirdetlink. Illyenkor egyutt készulédink Iélekben
és tevékenységek éltal akar a Halottak napjara, a karacsonyra vagy a husvétra. A minden kor-
osztalyt megmozgatd programjainkat Csaladi napnak hijuk. llyenkor a kirandulas, vagy f6zés
vagy mulatsag kap f6szerepet. Tavalyi legemlékezetesebb csaladi napunk a Marton-napi lam-
pas felvonulas volt. Nyari sziinidében napkdzis taborokat tartunk az iskolasoknak, dvodasoknak.
Egy-egy hét mas-mas tematikaval telik. A 2023 nyaran megvaldsult taborok a kdvetkez6 cimmel
indultak: Kirandulasok hete, Uszas tabor I-ll, Lubo bohdc tabor. Hol az Uj éiményeken, valtoza-
tos helyszinek meglatogatasan, hol az uszasoktatason, hol a vidamsagon és kreativitdson volt
a hangsuly. Egyvalamiben mégis kdzos volt a négy tabor: vidamsag, kozosségformalas, kikap-
csolddas, gondtalansag jellemezte.

Jatszoklub, Kisszentmartoni Jelenlét Pont, 2023.

KISSZENTMARTONI JELENLET PONT TEVEKENYSEGEI



Sitiklub, Kissszentmartoni
Jelenlét Pont, 2023.

Kisszentmartoniak

a ,Kirandulasok hete”
nyari taboron, Szaporca
és Bukkosd, 2023.

Haztaji gazdalkodas tamogatasa és gazdasagélénkités

2018-ban a "Végtelen Lehet6ség" program altal indulé gazdasagélénkits tevékenység a Zoldelld
Kertek elnevezést kapta, majd 2020-ban a "Felzark6z6 Telepuilések" programban megkezdd-
dott hasonld alapokon nyugvo tevékenység Foldmiives Szent Izidor néven futott. 2021, 2022
és 2023-ban vetdmagcsomagot kaptak a gazdalkodni vagyok a "Kiskert" program részeként.
Mindegyik kezdeményezés célja az volt, hogy 6sztondzze a lakossagot az 6ntevékenységre
(épitési alapanyagok, eszkdzok, takarmany, altalunk keltett naposcsibe, vetémag és gylimolcs-
fak atadasaval), és fenntarthaté gazdalkodasra
(helyi allattartas, alkalmazkodd gyumolcsterm-
esztés és veteményes), ezzel is hozzajarulva a
lakossagi kiadasok és a kornyezeti terhek csok-
kentéséhez. Mindezen tevékenységeket a helyi
lakossag szamara példaértékli programkeént, a
felnévé generacié szamara pedig pedagdgiai jelen-
téségl példakeént inditottuk és tartottuk, és megke-
rilhetetlen jelent6ségi értékteremtésnek bizonyult.

"Kiskert" program, Kisszentmarton, 2023.
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Prevencios csoport,
Kisszentmartoni
Jelenlét Pont, 2023.

»Kisszentmartonban berobbant a tavasz. Az Ormansag k6zépsé-déli részén elhelyezkedd zsak-
teleplilés uj szirmokat bontogat, ami nem csak ezen évszak sajatossaganak készénhetd, de az
itt miikédé Jelenlét Pontnak, a Szent Marton Haznak is. A Katolikus Karitasz 2018-ban érkezett
a telepiilésre a "Végtelen Lehetbség" programmal. A Jelenlét Pont attéré egylittmiikddés kez-
detét jelentette a falubeliekkel, uj k6z6sségi szellem alakult ki a telepiilésen. A 2020-ban induld
"FeTe"program szintén viragzé kapcsolatot alapozott meg a helyiekkel, tébbek k6z6tt a projekt-
ben mikddd gazdasagélénkits és lakhatasi segitségnyujtas programelemeivel és az egyénekre
szabott szocidlis munkaval. 2021-ben indult a "FAGYI!" program, ahol a figyelem a varandésok,
édesanyak, kisgyermek felé orientalédott. A projektek ésszefonédasa, egymasra gyakorolt ha-
tasa eredményezte a jelenlegi szinfoltot a teleplilés életében. A mar meglévé, j6l mikdé tevé-
kenységek mellett uj szin keriilt a Jelenlét Pont programpalettajara. Az addiktologiai konzultacio
bar kezdetben nehezen indult, mara kinbtte magat, az egyéni konzultaciok szama megsokszo-
rozodott. Maté Zsolt, addiktologiai konzultans, mentalhigiénés szakember (INDIT K6zalapitvany)
munkajanak, valamint a lakossag aktivitasanak k6szénhetd a program népszeriisége. A konzul-
tacioknak hala bizalom alakult ki a telepiilésen él6k kérében a ,mdfaj” irant. Az egyének menta-
lis tAmogatasanak hire futétlizként terjedt a lakok kérében. Ennek készbnheti talan az is, hogy
Zsolt altal vezetett, a sziilbknek szolo prevencios csoportot is stabil érdeklédés évezi. Majusban
iskolas gyermeket neveld sziilbknek tartott prevencios klubot. A csoporthoz jémagam is csatla-
koztam, hogy a témat miivészetterapias eszkbzbkkel segitsek feldolgozni a résztvevék szamara.
Az egylittmiikbdés gyiimdlcs6zd volt, ezért tovabbi k6z0s, prevencios csoportok szervezése var-
hato. Mlivészetterapias foglalkozasok mas telepiilésen is indultak felnétt résztvevdk részére. Pisko,
Dravaivanyi, Sésvertike csatlakozott a programhoz. Tavasszal 3 alkalom valosul meg, ésszel 7.
Tematikajat tekintve dnismeret és lelki egészségmegbrzés allt fokuszban, mely az magunk és
a minket kortilvevé vilag megfigyelésén keresztiil térténik, és tor felszinre a miivészetterapias
eszk6z6kén at.” (Arvay Boglarka)

B

Muivészetterapias csoport, Piskéi Jelenlét Pont, 2023.
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